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Ensüümid, mis toetavad
valkude, rasvade, süsivesikute
ja laktoosi mugavat seedimist.
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Toetab toitainete omastamist 
ja seedimist

Enzy-Prime
Aitab vähendada raskustunnet 
pärast söömist

Sobib inimestele, kellel 
on laktoositalumatus

Toetab seedimist



Toidu lagundamine
Muutuvad keerulised ained (valgud, rasvad, 

süsivesikud) lihtsateks molekulideks 
(aminohapped, glükoos jt), mida organism 

kergesti omastab.



Energia kehale
Ensüümid tagavad toidu lagundamise 

aineteks, millest organism seejärel toodab 
energiat — ‘kütust’ rakkudele.

Ensüümide roll seedimises



Ebamugavustunde 
ennetamine

Kui teatud toit ei seedi korralikult, põhjustab 
see raskustunnet, gaaside teket ja teisi 

ebameeldivaid sümptomeid.

Ensüümide roll seedimises



Miks võib ensüümide aktiivsus väheneda?

1. Võivad häirida ensüümide sünteesi ja eritumist.
2. Võivad ensüümidega reageerides nende aktiivsust 
pärssida.
3. Vanuse kasvades võib seedeensüümide aktiivsus 
väheneda, mis on seotud organismi loomuliku 
vananemisprotsessiga. Selle tõttu kaotab keha võime 
toidust toitaineid omastada.

Seedetrakti
haigused 
ja häired 1

Vanus 3

Osade ravimite 
võtmine 2



Miks võib ensüümide aktiivsus väheneda?

4. Ensüümide normaalseks aktiivsuseks on vajalikud 
vitamiinid ja mineraalid. Nende ainete puudus võib 
ensüümide tööd takistada.
5. Ebakorrektne toitumine, eriti palju rasvu ja suhkruid 
sisaldav toit, võib põhjustada seedimisorganite talitluse 
häireid.

Tasakaalustamata
toitumine 5

Vitamiinide
ja mineraalainete 

puudus 4



Võimalikud 
ensüümipuuduse 
tunnused

Raskustunne pärast sööki

Puhitus ja meteorism

Seedetrakti regulaarse talitluse häired

Isu kadumine

Väsimus, apaatia

Iiveldus

Kõrvetised



Sobib taimetoitlastele

Laiendatud ensüümide 
kompleks süsivesikute 

seedimiseks
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Tasakaalustatud
kompleks

erinevast ensüümist 
mugavaks seedimiseks

Koostatud tänapäevase 
toitumise järgi



Valgude mugavaks 
seedimiseks
See ensüümide grupp lagundab valke 
polüpeptiidideks ja vabadeks aminohapeteks, 
mis parandab nende omastatavust.

proteaasid



Rasvade mugavaks 
seedimiseks
Lipaas Enzy-Prime koostises aitab seedida 
rasvu, muutes need rasvhapeteks 
ja glütserooliks, mis annavad energiat, 
toetavad rakkude membraane ja 
soodustavad rasvlahustuvate vitamiinide 
omastamist [1].

lipaas



Süsivesikute 
mugavaks 
seedimiseks
Organismile on oluline seedida süsivesikuid 
glükoosi saamiseks, mis on rakkude peamine 
energiaallikas ning toetab aju ja lihaste 
normaalset talitlust.

Enzy-Prime sisaldab suures koguses 
ensüüme, et parandada süsivesikute 
seedimist ja omastamist.

alfagalaktosidaas

pektinaas

hemitsellulaas

tsellulaas

glükoamülaas

invertaas

amülaas



Piimatoodete 
mugavaks 
seedimiseks

täiskasvanud elanikkonnast kogeb erineva 
raskusastmega laktaasipuudulikkust, mistõttu 
on see tavaline toidutalumatuse vorm [2].

kuni 70%

laktaas



Enzy-Prime sisaldab 
laktaasi ensüümi,
aidates laktoositalumatusega inimestel 
vähendada ebamugavust piimatoodete 
tarbimisel.

laktoos

laktaas

glükoos

„galaktoos



Enzy-Prime

Proteaas 4,5
11 000 HUT

Alfamülaas
6 000 BAU

laktaas
400 FCC

alfagalaktosidaas
175 GaLU

Proteaas 6,0
11 000 HUT

Glükoamülaas
13 AGU

Proteaas 3,0
500 HUT

Tsellulaas
250 CU

lipaas
750 FIP

Hemitsellulaas
8 HCU

invertaas
100 SU

Pektinaas
10 ENDO PGU

1 kapsli koostis



Enzy-Prime sobib 
nendele, kes:

Eksperimenteerivad 
uue või eksootilise 
köögiga

Soovivad hiliseid 
õhtusööke nautida ilma 
raskustundeta



Eakatele inimestele 
osana seedetrakti 
terviklikust toetusest

Enzy-Prime sobib:

Reisimised pühade 
perioodidel, puhkuste 
ajal ja kõik hinnas 
toidupakettide korral



Enzy-Prime sobib:

Neile, kes tunnevad seedehäireid ja puhitus 
pärast teatud toitude tarbimist



Enzy-Prime tarbimine 

Selline lähenemine aitab:

Parandada toitainete omastamist

Vähendada ebamugavust pärast 
toitumist

Toetada soolestiku mikrofloora 
tasakaalu

Taastada organismi loomulikud 
puhastusprotsessid

koos teiste Coral Club toodetega tagate 
seedimise tervikliku toetuse.



Enzy-Prime 
ja Quattrobiotic 
Formula/Super-Flora

Topelttoetus seedimisele.

Sünbiootikum (probiootikumid + prebiootikumid) 
taastab mikrofloora tasakaalu ja toetab soolestiku 
tervist.

Koos aitavad need kaasa mugavamale 
seedimisele, paremale toitainete omastamisele 
ja kogu seedesüsteemi harmoonilisele 
toimimisele.



Enzy-Prime 
ja Metastick

Ensüümid toetavad seedimist söögikorra ajal. 
Innovatiivne metabiotikum Metastick toimib kohe, 
ilma kohanemise etapita.

See ei sisalda elusaid baktereid — ainult aktiivsed 
metaboliidid, mis on valmis tööks. Need aitavad 
mikrofloorat, parandavad peristaltikat ja toetavad 
toitainete omastamist.

See on lahendus neile, kes soovivad nähtavat 
tulemust — ilma viivituse ja ootamiseta.
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