
Colostrum
Plus
PLUS teie immuunsusele



PL
U
S

COLOSTRUM

IMMUUNSUS SÜNNIST SAADIK
Ternespiim on esimene rinnapiim
ja kõikide imetajate esimene toit.

Alates esimestest elupäevadest kaitseb see 
vastsündinut negatiivsete keskkonnategurite eest ja
aitab välja kujundada enda immuunsüsteemi.

Ternespiim sisaldab suures kontsentratsioonis
toitaineid — vitamiine, mineraale, 
immuunkomponente. Veiste ternespiimas 
täheldatakse nende ainete suurimat kontsentratsiooni 
esimese 48 tunni jooksul pärast poegimist.
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TERNESPIIM VS PIIM

Кarotiin, vitamiinid А ja Е
5-7 korda rohkem

Immunoglobuliinid
50-150 korda rohkem

MÕNED AINED PUUDUVAD TAVALISES PIIMAS ÜLEÜLDSE, 
NÄITEKS ANTIMIKROOBSED AINED.!

Ternespiim erineb piimast toiteväärtuse ja 
immuunkomponentide sisalduse poolest, mida
ternespiimas leidub palju rohkem:

TernespiimPiim
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TERNESPIIMA KOOSTIS
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Immuunkomponendid
immunoglobuliinid IgG1, IgG2, IgM, IgA, antimikroobsed tegurid 
(lüsosüüm, laktoferriin, lümfotsüüdid), kasvufaktorid, ülekandetegurid

Vitamiinid
А, С, D, Е, Н, В-grupp

Мineraalid
Ca, K, Mg, P, Zn, Mn, Fe, Cu, Co

Fermendid
peroksidaas, reduktaas, katalaas, lipaas, fosfataas,
laktaas, peptiidaas

Kergesti seeditavad rasvad ja süsivesikud
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TERNESPIIMA KOOSTIS: IMMUNOGLOBULIINID

Immunoglobuliinid (аntikeha, Ig) —

IMMUNOGLOBULIINID MOODUSTAVAD TERNESPIIMAS
70-80% KOGU VALGUSISALDUSEST, 
TAVALISES PIIMAS AGA AINULT 1-2%.

need on valgukomponendid, mille immuunrakud 
moodustavad vastusena organismi sisenevatele 
antigeenidele (bakterid, viirused, toksiinid).
Antikehad seonduvad antigeenidega ja takistavad 
nende paljunemist, samuti neutraliseerivad nende poolt 
eraldatavaid mürgiseid aineid.

!
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Laktoferriin —
valk, mis seob ja transpordib rauaioone elundite ja
kudede kaudu.

TERNESPIIMA KOOSTIS: 
ANTIMIKROOBSED TEGURID

Vabad rauaioonid on patogeense bakteriaalse 
mikrofloora jaoks toiduallikaks.
Piisava laktoferriini taseme korral on patogeenne 
bakteriaalne mikrofloora aga "toidust ilma jäetud" 
ega saa kasvada ja areneda.

Laktoferriini
molekul

Fe

Fe

Fe
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Lüsosüüm —
on ensüüm, mis hävitab grampositiivseid baktereid. See stimuleerib makrofaagide 
fagotsüütilist aktiivsust, kahjustatud kudede taastamist, omab põletikuvastast, 
immunoreguleerivat, antitoksilist toimet. Osaleb soole mikrofloora reguleerimises.

TERNESPIIMA KOOSTIS: 
ANTIMIKROOBSED TEGURID

Laktoperoksüdaas —
ensüüm, mis vähendab erinevat tüüpi patogeenide (bakterid, seened) aktiivsust.

LAKTOFERRIIN JA LAKTOPEROKSÜDAAS ON OLULISED LÜLID HINGAMISSÜSTEEMI IMMUUNSES
KAITSES PATOGEENIDE EEST, KUNA NEID LEIDUB ERINEVATES SEKRETOORSETES VEDELIKES JA 
NAD TÄIDAVAD BARJÄÄRIFUNKTSIOONI.!
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Tsütokiinide hulka kuuluvad interleukiinid, interferoonid, 
kasvufaktorid, ülekandefaktorid.
Tsütokiinid moodustavad ja reguleerivad tervet kogumit keha 
kaitsereaktsioone patogeenide sissetungile ja loovad ühenduse immuun-, 
närvi-, endokriin-, vereloome- ja teiste süsteemide vahel. Seega on ühes 
kaitsereaktsioonis kogu organism ja kõik selle süsteemid.

TERNESPIIMA KOOSTIS: TSÜTOKIINID

Lehma ternespiim sisaldab erakordselt suurt kontsentratsiooni tsütokiine. 
Näiteks sisaldab see interleukiin-1 rohkem kui 200 korda, interleukiin-6 
500 korda, gamma-interferooni üle 1000 korra ja epidermise 
kasvufaktorit 2000 korda rohkem kui tavaline piim!
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Ternespiim sisaldab proliinirikkaid polüpeptiide ehk
ülekandetegureid.

Ülekandetegurid koosnevad kolmest osast, millel on immuunsuse 
reguleerimisel erinevad funktsioonid:
Esimene neist tugevdab immuunvastust nõrgenenud immuunsuse korral, teine, 
vastupidiselt, pärsib hüperaktiivset immuunvastust autoimmuunsetes tingimustes ja
kolmas moodustab immuunsuse mälu, mis võimaldab tulevikus, kui viirus või
mikroob satub uuesti organismi, selle kiiresti ära tunda ja patogeenidele reageerida.

ÜLEKANDEFAKTORID MÄNGIVAD
OLULIST ROLLI IMMUUNVASTUSE
TEKKIMISEL

Ülekandefaktorid

Immuunsus

SEEGA AITAVAD ÜLEKANDETEGURID KAASA
ÕIGE IMMUUNVASTUSE MOODUSTUMISELE.!
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TERNESPIIM

täiustatud koostis
kaitsmaks organismi

BEETA-
GLÜKAANID+

=
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Beeta-glükaanid on bioaktiivsed ained, mis aitavad tugevdada immuunsust. 
Sisaldub seentes, maitsepärmis ja mõnede teraviljade kiudainetes. 
Bioloogiliselt kõige aktiivsemaks beeta-glükaanide vormiks peetakse
pärmi beeta-1,3/1,6-glükaane.

BEETAGLÜKAANID

Трансфер-факторы

ON OLULINE, ET BEETA-1,3/1,6-GLÜKAANID
SUURENDAKSID IMMUUNSÜSTEEMI AKTIIVSUST 
ADEKVAATSELT, ILMA SEDA ÜLE STIMULEERIMATA.

Need aktiveerivad immuunsysteemi rakud
(makrofaagid, T-rakud, NK-rakud) ja stimuleerivad nii
piirkondlikku kui ka üldist immuunsust, kaitstes
organismi välispidiste haigustekitajate sissetungi eest
ning neutraliseerides nende patogeenide elutühtsat
aktiivsust, mis on juba organismi sattunud.

!
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tugevdab immuunsust

СOLOSTRUM PLUS: 
TERNESPIIM + BEETA-GLÜKAANID
Colostrum Plus — lehma ternespiima ja 
beeta-glükaanide sünergiline kompleks:

suurendab organismi
vastupanuvõimet 
mitmesugustele patogeenidele

kiirendab 
regenereerimisprotsesse

kaitseb ja taastab 
seedetrakti limaskesta
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Kompositsioonis kasutatakse esimese 48 tunni jooksul pärast poegimist kogutud 
ternespiima, mille bioaktiivsete komponentide kontsentratsioon on kõige suurem.

СOLOSTRUM PLUS: 
TOOTE EELISED

Toote jaoks valiti ternespiim, mille immunoglobuliinide sisaldus oli oluliselt suurem: 
tootes Colostrum Plus on IgG sisaldus vähemalt 40%, mis on peaaegu 2 korda 
suurem kui varasemas tootes FirstFood, Colostrum (21,9%).

Ternespiima töödeldakse spetsiaalse tehnoloogia abil, mis ei hävita toimeaineid.

Toode sisaldab maitsepärmi beetaglükaane, millel on immuunsüsteemile kõige 
tõhusam mõju.
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BOONUSPUNKTE

KLUBIHIND

EDASIMÜÜGI HIND

20

35,23 €

28,18 €

COLOSTRUM PLUS



Colostrum Plus
TUGEVDATUD VORM

KAITSMAKS ORGANISMI


