
Combination Flow
Neerude heaolu tagamise valem



Kuseteede peamine 
organ on neerud
Nad täidavad elutähtsaid funktsioone. 
Nende hulgas: vere puhastamine
toksiinidest ja ainevahetuse jääkidest; 
veetasakaalu ja naatriumi, kaaliumi, kaltsiumi 
kontsentratsiooni säilitamine; hormoonide 
tootmine vererõhu reguleerimiseks



Filtreerib

~120-150 l
verd iga päev. See tähendab, et neerud 
töötlevad kogu kehas olevat vere mahtu 
umbes 20-25 korda, et toota 1-2 liitrit uriini.

Kumbki koosneb

~ 1 milj
nefronid. Need on neerude peamised
struktuursed ja funktsionaalsed üksused.



Neerude probleemid 
ja kuseteede 
infektsioonid (UTI) 
võivad olla omavahel 
seotud
Kuseteede infektsioonid võivad olla nii neerufunktsiooni 
kahjustuse tagajärjeks kui ka põhjuseks. Nõrgenenud 
immuunsus ja kehv hügieen soodustavad sageli
kuseteede infektsioonide teket, mis võib 
neerufunktsiooni negatiivselt mõjutada.

Vedeliku kogunemisest tingitud tursed

Ebamugavustunne urineerimisel

Väsimus ja halb enesetunne

Isegi minimaalsete sümptomite korral 
vähendavad UTI-d oluliselt elukvaliteeti. 
Keha saab probleemidest märku anda:



~ 150milj inimest
kogevad igal aastal kuseteede 
infektsiooni sümptomeid [1]

~40 % naisi
põevad vähemalt korra elus 
kuseteede infektsioone [1]



Kuidas vältida kuseteede infektsioone? 

Hoolitsege oma hügieeni eest

Ärge hoidke kinni ja külastage tualetti 
esimesel võimalusel

Joo oma päevane veekogus

Vali kvaliteetsetest materjalidest 
ja õiges suuruses aluspesu

Vältige alajahtumist: riietuge vastavalt
ilmale ja ärge istuge külmadel pindadel



Aga kui juba 
olete UTI-ga kokku 
puutunud
siis vajab Teie keha vajab infektsioonivastases 
võitluses täiendavat tuge. Ägenemise 
perioodidel aitavad kogu kuseteede 
talitlust toetavad fütoekstraktid ja vitamiinid 
igakülgselt enesetunnet parandada.



Kompleksne toode 
neerude tervise jaoks 

Combination Flow



Peamine komponent
Combination Flow —

patenteeritud 
jõhvikaekstrakt 

Oximacro®

Suureviljaline jõhvikas (Vaccinium 
macrocarpon) on pärit Põhja-Ameerikast. 

Toodab suuri punaseid vilju, millel
on teadaolevalt desinfitseerivad
ja põletikuvastased omadused



Oximacro®

jõhvikaekstrakt 
on rikas spetsiaalsete 
flavonoidide — A-tüüpi 
proantotsüaniidide
(PAC) poolest.

• Neil on põletikuvastane toime

• Neil on antibakteriaalsed omadused
ja aitavad ära hoida UTI-sid.

• Säilitab terved veresooned, tagades 
normaalse rõhu ja verevoolu neerudesse

• Neil on antioksüdantne toime ja need 
vähendavad vabade radikaalide mõju 
neerurakkudele



Uuringutega tõestatud 
Oximacro® efektiivsus 

80% juhtudest
Oximacro® leevendab UTI sümptomeid [2]

28 inimest 35-st said UTI sümptomitest lahti*



Taimeekstraktide ja B6-vitamiini sünergia 
neerude tervise toetamiseks

Nõgese- ja peterselli ekstrakt
aitab eemaldada liigset vedelikku, vähendades kuseteede 
ummistuse riski, mis vähendab UTI-d põhjustavate bakterite 
paljunemise tõenäosust [3,4]

Kadakas ja põldosi
omavad antioksüdantseid omadusi ning aitavad ära hoida 
põletikku ja kuseteede rakkude kahjustusi [5,6]



Taimeekstraktide ja B6-vitamiini sünergia 
neerude tervise toetamiseks

Ingver
on antimikroobse toimega, mis aitab võidelda 
urogenitaalsüsteemi infektsioonidega [7]

Vitamiin B6
säilitab vee-soola tasakaalu, vältides vedelikupeetust 
ja vähendades põletikuriski kuseteedes [8]



Combination Flow: 
1 kapsel sisaldab

Oximacro®

(jõhvika ekstrakt)
240 mg

Peterselli lehtede 
ekstrakt
125 mg

Nõgese lehtede 
ekstrakt
25 mg

Põldosi ürdi 
ekstrakt
75 mg

Ingverijuure 
ekstrakt

25 mg

Vitamiin B6
(püridoksiinvesinikkl

oriid)
2 mg

Kadakamarja 
ekstrakt

50 mg



Kompleksne tugi 
neerude tervisele

Sobib
veganitele

Patendeeritud koostis
Oximacro® — tõestatud 

efektiivsus

Taimeekstraktide
ja B6-vitamiini

sünergia


