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Kuseteede peamine
organ on neeruo

Nad taidavad elutahtsaid funktsioone.
Nende hulgas: vere puhastamine

toksiinidest ja air
veetasakaalu jar
tsentratsioonl
‘mine vererohu reguleerimiseks
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etuse jaakidest;
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sallitamine; hormoonide



Filtreerib

120-100

verd iga paev. See tahendab, et heerud
tootlevad kogu kehas olevat vere mahtu
umbes 20-25 korda, et toota 1-2 liitrit uriini.

Kumbki koosneb

~ 1 mil

nefronid. Need on neerude peamised
struktuursed ja funktsionaalsed uksused.




Neerude probleemio
|a kuseteede
Nnfektsioonid (U 1)
volvad olla omavahel
seotua

Kuseteede infektsioonid voivad olla nii neerufunktsiooni
Kahjustuse tagajarjeks kui ka pohjuseks. Norgenenud
Immuunsus ja kehv hugieen soodustavad sagel
Kuseteede infektsioonide teket, mis voib
neerufunktsiooni negatiivselt mojutada.

|segl minimaalsete sumptomite korral
vahendavad UTI-d oluliselt elukvaliteeti.
Keha saab probleemidest marku anda:

Vedeliku kogunemisest tingitud tursed

Ebamugavustunne urineerimisel
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Vasimus ja halb enesetunne



1. Kovesdy C. P. Epidemiology of chronic kidney disease: an update
2022 //Kidney international supplements. - 2022. - T.12. - N2. 1. - C. 7-11.




Kuidas valtida kuseteede infektsioone?

Hoolitsege oma hugieeni eest

Arge hoidke kinni ja kiilastage tualetti
esimesel voimalusel

JOO oma paevane veekogus

Vall kvaliteetsetest materjalidest
Ja 0iges suuruses aluspesu

Valtige alajahtumist: riletuge vastavalt
Imale ja arge istuge kulmadel pindadel
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Aga Kul Juba
olete UTl-ga kokku
puutunNuo

siis vajab Tele keha vajab infektsioonivastases
voitluses taiendavat tuge. Agenemise
perioodidel altavad kogu kuseteede

talitlust toetavad futoekstraktid ja vitamiinid
igakulgselt enesetunnet parandada.
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Peamine komponent
Combination Flow —
patenteeritud
|onvikaekstrakt
Oximacro®

Suureviljaline jdhvikas (Vaccinium

macrocarpor
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Oximacro®
Jonvikaekstrakt

ON rikas spetsiaalsete
flavonolidide — A-tuupl
proantotsuaniidige
(PAC) poolest. -

2

* Nell on poletikuvastane toime

 Nell on antibakteriaalsed omadused
ja aitavad ara hoida UTI-sid.

o Sailitab terved veresooned, tagades
normaalse rohu ja verevoolu neerudesse

* Nell on antioksudantne toime ja need
vahendavad vabade radikaalide moju
neerurakkudele



Uuringutega toestatud
Oximacro® efektiivsus

S0% iuhtudest

Oximacro® leevendab UTI simptomeid

28 inimest 35-st said UT| sumptomitest lahti*
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*Pohineb topeltpimeda platseebokontrolliga
prekliinilise uuringu tulemustel

2. Occhipinti A., Germano A., Maffei M. E. Prevention of
urinary tract infection with Oximacro®, a cranberry extract
with a high content of a-type proanthocyanidins: A pre-
clinical double-blind controlled study //Urology journal. -
2016. - T.13. - N&. 2. - C. 2640-2649.



Taimeekstraktide ja Bo-vitamiini sunergia
neerude tervise toetamiseks

NoOgese- |a peterselli ekstrakt

altab eemaldada liigset vedelikku, vahendades kuseteede
ummistuse riski, mis vahendab UTI-d pohjustavate bakterite
paljunemise tdenaosust B4

Kadakas |a poldosi

omavad antioksudantseid omadusi ning aitavad ara hoida
pbletikku ja kuseteede rakkude kahjustusi ]

3. Bahramsoltani R. et al. Petroselinum crispum (Mill.) Fuss (Parsley): an updated
review of the traditional uses, phytochemistry, and pharmacology //Journal of
Agricultural and Food Chemistry. - 2024. - T. 72. - N2. 2. - C. 956-972.

4. Devkota H. P. et al. Stinging nettle (Urtica dioica L.): Nutritional composition,
bioactive compounds, and food functional properties //Molecules. - 2022. - T. 27. -
Ne. 16. - C. 5219.

5. Haziri A. et al. Antimicrobial properties of the essential oil of Juniperus communis
(L.) growing wild in east part of Kosovo //American Journal of Pharmacology and
Toxicology. - 2013. - T. 8. - N2. 3. - C. 128.

0. Makia R. et al. Pharmacology of the species Equisetum (Equisetum arvense)
//GSC Biological and Pharmaceutical Sciences. - 2022. - T.18. - N2. 2. - C. 290-294.



Taimeekstraktide ja Bo-vitamiini sunergia
neerude tervise toetamiseks

Ingver

on antimikroobse toimega, mis aitab voidelda
urogenitaalstisteemi infektsioonidega [}

Vitamiin B6

sailitab vee-soola tasakaalu, valtides vedelikupeetust
ja vahendades podletikuriski kuseteedes !

/. Mashhadi N. S. et al. Anti-oxidative and anti-inflammatory effects of ginger in health
and physical activity: review of current evidence //International journal of preventive
medicine. - 2013. - T. 4. - N2 Suppl 1. - C. S306.

8. Stach K., Stach W., Augoff K. Vitamin B6 in health and disease //Nutrients. - 2021. -
T.13. - N2. 9. - C. 3229.



Combination Flow:
1 kapsel sisalgdab

Oximacro®
(johvika ekstrakt)

240 mg
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Peterselli lehtede
ekstrakt

Nogese lehtede
ekstrakt

Poldosi urdi
ekstrakt
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Kompleksne tugl
neerude tervisele

almeekstraktide

ja Bo-vitamiini
sunergia
Patendeeritud koostis
Oximacro® — toestatud
efektlivsus
Sobib

veganitele




