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D-vitamiin reguleerib / / /
organismi koiki protsesse *

_‘O’_ Organism slinteesib seda
+~~  paikesevalguse mojul ise Y ~ -

), on Devtamini keen 0% UV-.
a“*’c on D-vitamiini keeruline uni 5 o -kllrgusega

Bpag plisavas koguses toidust

katte saada, sest see on linnatolmu, sudu ja
pilvede loksus
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Viimased uuringud margivad D-vitamiini puudust pea

koikjal maailmas, seda isegi maades, kus paike
paistab aastaringselt

B Deitsiit

Puudulikkus

Taiskasvanute osakaal
elanikkonnas t D3-vitamiini
defitsiidi (alla 25 nmol/l) voi

puudulikkusega (alla 50 nmol/l)
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KOigi elundite ja susteemide optimaalseks
talitluseks tuleb D-vitamiini piisavas koguses
organismi manustada, aga kindlasti tagada ka
selle voimalikult taieliku imendumise

Sprei sisaldab MCT
rasvhappeid, mis soodustavad
D-vitamiini kiiremat ja
loomulikku imendumist

coralclub D-Spray



Sprei on tohus
moodus vitamiinid

manustamiseks

Sprei vaikseimad osakesed imenduvad suu limaskesta kaudu
holpsasti vereringesse. Peenhajutus suurendab imendumisala.
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D-vitamiini peenhajutuse eelised
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Siseneb holpsasti
vereringesse
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Suurendab
Imendumisala

Tohusus on Kliiniliselt

toestatud
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D-Spray — D3-vitamiini sprel
[/

Vett pole vaja peale Mugav kaasas kanda,
juua - et vajadusel manustada

1 vajutus dosaatorile Tapne annus
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D-Spray on vitamiin kogu perele

Sobib lastele alates
@ 3. eluaastast ja
teismelistele

Kookosoli mahe neutraalne maitse
meeldib koigile

Lubatud rasedatele

e Pole vaja hoida pimedas kohas
Jja imetavatele emadele

Pole vaja hoida

kdigile kiilmikus

Aitab t6sta Soovitatav eakatele

kOigi perelikmete immuunsust

‘ On okonoomne, jatkub
O
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Kellel on D-vitamiini

puudus
koige suurem?

Eksperdid on joudnud jareldusele,

et D-hupovitaminoos on muutumas epideemiaks,
mis mojutab lapsi, noorukeid, taiskasvanuid,
rasedaid ja imetavaid naisi ning vanureid.
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Pohjamaade, sh Venemaa
elanikud

Inimesed, kellel on soole-, maksa- vol
neeruhaigused.

Ulekaalulised
Jja rasvade imendusmishairetega
taiskasvanud

Sageli haigestuvad inimesed

Tommunahalised

Eakad inimesed



D-vitamiini vaeguse sumptomeid
iInimesed sageli ei marka

Moned margid voivad kaudselt teada anda hupovitaminoosist.
Taiskasvanutel voivad nendeks olla:

@ @ @ P

, . - Vastupidavuse Sagedased
Haprad luud, selja-  Lihasndrkus langus hingamisteede

ja liigesevalu nakkused

Nahahaiguste
agenemine
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Regulaarne D-vitamiini manustamine
vahendab oluliselt neid riske

Reproduktiivsuse Sudame-veresoonkonna Luukoe
langus haiguste teke kadu
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BOONUSPUNKTID @
KLUBIHIND 12.00€
JAEHIND 15.00€
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